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PHÉBUS ARIÈGE

Pour une information gratuite et 
objective sur les moyens d’économiser 

l’énergie et de protéger 
l’environnement 



ESPACE INFO� ENERGIE
Permanence à Dun :

Par téléphone, sur rendez-vous ou visite, présentation installation:
- Chaudière bois déchiqueté
- Photovoltaïque raccordé au réseau
- Système solaire combiné
Du lundi au vendredi de 09h00 à 12h30 et 14h00 à 17h30 (sauf  les permanences) 

Permanences en Ariège
(Prendre rendez-vous au numéro suivant : 05 61 68 09 79)

Mirepoix : Tous les 2° et 4° lundis matins de chaque mois, de 09h00 à 12h00 à
l’Espace Initiatives Sociales Economiques (EISE)
Saverdun : Les premiers mercredis matins de chaque mois de 09h00 à 12h00 à
Communauté de Communes. 
La Bastide de Sérou : Les derniers jeudis matins de chaque mois : de 09 h 00 à 12 
h 00 à Communauté de Communes du Séronais-117 
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Programme de sensibilisation 
aux économies d’énergies initié

par le Projet de Parc Naturel 
des Pyrénées Ariégeoises 
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Nous allons parler :
De l’électricité
De l’eau
Des transports
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Historique des 
pointes de 

consommation 
d'électricité en 

France

Production 
Française 

d’électricité
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Evolution de la 
consommation 

d'électricité spécifique 
des ménages (en TWh)
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1990 2000 2005 2006

39.6 55.7 66.7 69.4

Source DGEMP/Observatoire de l'Energie



Consommation d'Consommation d' éélectricitlectricit éé par usages (2007)par usages (2007)

16%
8%

30%

46% 

Chauffage Cuisson Eau Chaude Sanitaire

Spécifiques
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Consommation d'Consommation d'éélectricitlectricit éé spspéécifique par usage 2007cifique par usage 2007

Divers
34%

Sèche linge
4%

Electronique 3%

Veilles 3%

TV
7%

Lave vaisselle
5%

Lave linge
8,5%

Eclairage
15%

Froid
25%
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Consommation annuelle moyenne des appareils (kWh/anConsommation annuelle moyenne des appareils (kWh/an��
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DDéépenses annuelles moyennes des appareils en penses annuelles moyennes des appareils en €€/an/an
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Classement :

A+, voir A+ +
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Etoiles congélation

3 = - 18°C
4 = < - 18 °C

Etoiles réfrigération
1 = - 6°C
2 = - 12°C
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Eviter de mettre un congEviter de mettre un cong éélateur dans une pilateur dans une pi èèce ce àà vivre (19vivre (19 °°))
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/ �-�.�,���,��-*0

� �-*0�,���,��-*1

2 �-*1�,���,��-0�

3 �-0��,���,��-04
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Lave linge : Consommation (kWh/kg)Lave linge : Consommation (kWh/kg)
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SSèèche linge : Consommation (kWh/kg)che linge : Consommation (kWh/kg)
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Lampes basses 
consommation 2002 2003 2004 2005

Français qui 
possèdent une ou 
plusieurs lampes 
basse consommation 

44.7 % 48.7 % 51.1 % 57.8 %
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Exemple dExemple d ’’un poste de tun poste de t éélléévision LCD 81 cm.  vision LCD 81 cm.  
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Puissance des veilles des appareils (watts)Puissance des veilles des appareils (watts)
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L'estimation de la consommation annuelle des veille s se situe enL'estimation de la consommation annuelle des veille s se situe en tre  2,5 TWh/an tre  2,5 TWh/an 

(3% des usages sp(3% des usages sp éécifiques) selon lcifiques) selon l ’’ADEME et 10 TWh/an selon le cabinet EnertechADEME et 10 TWh/an selon le cabinet Enertech
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je roule 
vite 

je roule 
normalement

J’économise 
/an

1980 € 1100 € 880 €

Pour une distance moyenne annuelle 
parcourue de 20 000 kms 
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