, Féte du fromage
o du miel des Pyréngae

Fromage invité
le Comté

CASTILLON EN COUSERANS

pu LUNDI au DIMANCHE

Le fromage se féte dans la vallée de Castillon (randonnées, menus fromage dans les restaurants, visite de fromageries ...)

SAMEDI > 19h

Soirée festive a Castillon / Concours de la Tomme des Pyrénées au lait cru

DIMANCHE > 10h - 18h
Marché aux fromages et aux miels / Producteurs et artisans des Pyrénées
Animations autour du fromage et du miel / Dégustations / Espaces pour les enfants
Proclamation des résultats du Concours de la Tomme des Pyrénées au lait cru / Déambulation musicale ...

[

Information
Office du tourisme Couserans Pyrénées : 05 61 96 72 64
PNR Pyrénées Ariégeoises : 05 61 02 71 69




RENDEZ-VOUS
DANS LES ESTIVES
% SUR LAROUTE #
DU FROMAGE

LE PASTORALISME
DANS LES PYRENEES

Dimanche 12 aoit de|9h a 17h
Les accompagnateurs du
Couserans - Philippe CAZES
20€/adulte, gratuit pour les - de
16 ans (pique-nique non compris)*
0789747259

www.accompagnateurs-
montagne-couserans.org

UNE JOURNEE
CHEZ LES BERGERS

Mardi 7 et samedi 11 aodt a partir
de 9h

Les mules de Soula

A la découverte de la production
de fromage de montagne
accompagné d’'un muletier.
65€/adulte, 55€/enfant

(repas, apéritif et vin compris)*
Cédric: 06 80 05 05 51
Aurélien : 06 88 02 25 55
Réservation OT Couserans
Pyrénées : 05 61 96 72 64
www.lesmulesdesoula.com

BIVOUAC GOURMAND
AVEC LES MULES

Jeudi 9 et vendredi 10 aoit a

partir de 9h

Les mules de Soula

Randonnées gourmande avec

transport des bagages et du repas

assuré par un muletier.

197€/adulte et 630€/famille

(portage, matériel de bivouac, repas,

apéritif et vin compris)*

Cédric : 06 80 05 05 51

Aurélien : 06 88 02 25 55

_ Réservation OT Couserans
Pyrénées : 05 61 96 72 64

www.lesmulesdesoula.com

* Conditions générales de vente disponible sur le
site des accompagnateurs

% VISITEZ LES FROMAGERIES

HOULIN GOURMAND

Mercredi 8 et jeudi 9 aoiit, a 10h
et12h

ENGOMER - 05 61 96 83 38
www.moulin-gourmand.fr

Visite de la fromagerie et
découverte de la fabrication de
la Tomme des Pyrénées au lait
cru. Jeux sur la connaissance

du fromage et dégustation des
spécialités. Déjeuner possible
dans le tout nouveau restaurant.
Pour la visite et le déjeuner, il est
préférable de réserver.

FERME DE LA HOURQUE

Lundi 6, mardi 7 et mercredi 8
aoit a 18h30
GALEY - 05 6104 70 54

Venez chercher le troupeau de
chevres et découvrir la traite.

SAINT-GAUDENS

LAFERME
DU POURTERES

Mercredi 8, jeudi 9 et vendredi
10 aoiit a 17h

Las Passierés, Le Pourteres
AUGIREIN

0561961243 /06 75 74 66 90
Venez chercher le troupeau de
vaches et découvrir la traite.
Dégustation des tommes bio de
la ferme.

ST-JEAN-0U gy
CASTILLONNAYS



# RENDEZ-VOUS GOURMAND AU RESTAURANT

du lundi 6 au dimanche 12 aoit

L AUBERGE DE LTSARD

Restaurant

Rue principale - SAINT LARY
05 619672 83

www.hotel-logis-ariege.com

Le spécial féte : Tartine de la
Calabasse

SAINT-GIRONS

LECASTYBAR
RESTAURANT

Bar - Restaurant

54, avenue Noél Peyrevidal
CASTILLON EN COUSERANS
05 61 05 79 88

Le spécial féte : Un choix varié de
plats « spécial fromage » chaque
jour

CHEZ TOF

Restaurant

6 rue Francois Camel

CASTILLON EN COUSERANS

05 61 66 3092

Le spécial féte : Salade et pizza
fromage local et sauce au miel
+menu Féte du fromage et du miel

LES DELICES D'ARGEIN

Restaurant - Traiteur - Plats a
emporter

Route de Saint-Lary - ARGEIN
05 61 03 64 33

Le spécial féte : Le casse —crolte
ariégeois nappé du fromage du
moulin gourmand

D'UN MONDE A L AUTRE

Bar - Restaurant
ENGOMER - 05 61 64 23 14

Le spécial féte : Pizza au fromage
local

LE RELAIS HONTAGNARD

Gite d'étape - Bar - Restaurant
BONAC IRAZEIN - 09 51 26 79 55
http:/relais-montagnard.org/fr/
accueil

Le spécial féte : Le Mac'lsard (le
vendredi)

LE NOSTE COURTIU

Restaurant - Bar - Traiteur -
Epicerie

Route de Saint-Lary - ORGIBET
05 6102 60 17
http:/noste-courtiu.fr

Le spécial féte : Salade de chevre
chaud fumé, nappé miel et
serpolet, copeaux de truite fumée
maison et crudités de saison

CHEZ MONIQUE ET
STEPHANE

Restaurant

Place du village - GALEY
0561967152
http:/restaurantdegaley.wixsite.
com/restaurantdegaley

Le spécial féte : Cassolette
d'escargot a la créeme de la
Calabasse

LF SAINTE-HELENE

Restaurant

Route de Sentein
BORDES-UCHENTEIN

05 61 05 23 95
www.ste-helene.fr

Le spécial féte : Menu terroir
fromage de Bethmale et miel de la
Bellongue

LA MAISON DU VALIER

Restaurant

Ayer - LES BORDES SUR LEZ
0561010101
www.maison-valier.fr

Le spécial féte : le fromage du
pays dans tous les menus de la
semaine
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(, Féte du fromage )
ot G miel des Pyréngag
CASTILLON EN COUSERANS

SAMEDI 11 AOUT

Soirée festive a partir de 19h a la place de la fontaine avec Pikette Quartet et la bandas de Rimont.
Venez rencontrez le jury du 15¢™ Concours de la Tomme des Pyrénées au lait cru !

DIMANCHE 12 AQUT

Toute la journée, sur la place des écoles, découvrez les fromagers et apiculteurs des Pyrénées sur le
marché aux fromages et aux miels.

Démonstration de fabrication de fromage au chaudron, dégustations de fromages et vins, animations
apicoles ...

A 12h, proclamation des résultats du 15" Concours de la Tomme des Pyrénées au lait cru

A 15h30, atelier « Connaitre et déguster les fromages au lait cru des Pyrénées Ariégeoises ». Au menu,
un peu d’histoire sur la tradition fromageére ariégeoise, présentation des pratiques locales d'élevage et
de transformation, et bien s(r, dégustation sensorielle accompagnée de fromages locaux.

Toute la journée, déambulation avec Lait Yaourt Brothers, les Bidochons manivelle, jeux en bois pour
petits et grands, tours en caléche, la manegerie a vélo, buvette et restauration avec des produits locaux.

Et pour cloturer la journée : Les Bethmalais, groupe folklorique.

Information et programme complet
Sur le site du PNR des Pyrénées Ariégeoises : www.parc-pyrenees-ariegeoises.fr
Office de tourisme Couserans Pyrénées : 05 61 96 72 64
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