
Information
Office du tourisme Couserans Pyrénées : 05 61 96 72 64

PNR Pyrénées Ariégeoises : 05 61 02 71 69



Samedi 10 août 14h 
Dimanche 11 août 8h30
Les accompagnateurs du Couserans – Philippe CAZES
Us et coutumes dans les Pyrénées 
A partir de textes contés ou chantés, découvrir les Pyrénéens d’hier et 
d’aujourd’hui.
20€/adulte, gratuit pour les – de 16 ans
07 89 74 72 59 - www.accompagnateurs-montagne-couserans.org

Vendredi 9 août de 9h à 19h30
Pause de Saut 
BONAC IRAZEIN
06 46 19 69 67

LA FERME  
DU POURTERÈS

RANDONNEZ ACCOMPAGNÉS SUR LA 
ROUTE DU FROMAGE

Jeudi 8 août de 9h à 11h
ENGOMER - 05 61 96 83 38
www.moulin-gourmand.fr
Visite de la fromagerie et 
découverte de la fabrication de 
la Tomme des Pyrénées au lait 
cru. Jeux sur la connaissance 
du fromage et dégustation des 
spécialités.

Mercredi 7 août de 17h à 19h
Las Passierès, Le Pourterès 
AUGIREIN 
05 61 96 12 43 / 06 75 74 66 90
Venez chercher le troupeau de 
vaches et découvrir la traite. 
Dégustation des tommes bio.

MOULIN GOURMAND

VISITEZ LES 
FROMAGERIES

FAMILY FERME 



Restaurant
Rue principale - SAINT LARY 
05 61 96 72 83
www.hotel-logis-ariege.com
Le spécial fête : Truffade de Saint-
Lary

Restaurant - Bar - Traiteur - 
Épicerie
Route de Saint-Lary - ORGIBET 
05 61 02 60 17
www.noste-courtiu.fr
Le spécial fête : Cheesecake de 
chèvre, pêche rôtie au miel et baie 
de genévrier

Restaurant
Place du village - GALEY 
05 61 96 71 52
www.restaurantdegaley.wixsite.
com
Le spécial fête : Cassolette 
d’escargot à la crème de la Calabasse

Restaurant
Rue François Camel 
CASTILLON EN COUSERANS  
05 61 66 30 92
Le spécial fête : Salade et pizza 
couserannaise

Restaurant - Traiteur - Plats à 
emporter
Route de Saint-Lary - ARGEIN  
05 61 03 64 33
Le spécial fête : Le casse-croûte 
ariègeois 

Gîte d’étape - Restaurant - Bar
BONAC IRAZEIN - 09 51 26 79 55
www.relais-montagnard.org
Le Mac’Isard (le vendredi)

du lundi 5 au dimanche 11 août

L’AUBERGE DE L’ISARD LE NOSTE COURTIU

CHEZ MONIQUE ET 
STÉPHANE

CHEZ TOF 

LES DÉLICES D’ARGEIN

LE RELAIS MONTAGNARD 

Restaurant - Gîte d’étape - 
Auberge 
Camin du Mount Valier
BORDES UCHETEIN
05 61 01 01 01 
www.maison-valier.fr
Le spécial fête : Entrée ou plat ou 
dessert au fromage ! Et menu spécial 
le dimanche 11 !

Crêperie musicale
Ayet - BETHMALE
05 61 65 25 74
Le spécial fête : les galettes Ginette, 
Yvette et Georgette

LA MAISON DU VALIER 

L’ADORÉE GALETTE 

RENDEZ-VOUS GOURMAND AU RESTAURANT
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Information et programme
Sur le site du PNR des Pyrénées Ariégeoises : www.parc-pyrenees-ariegeoises.fr

Office de tourisme Couserans Pyrénées : 05 61 96 72 64

La Tomme des Pyrénées au lait cru est à l’honneur dans les restaurants du Castillonnais et profitez-en 
pour visiter une fromagerie !

Toute la journée, dans le centre de Castillon, découvrez les fromagers et apiculteurs des Pyrénées sur 
le marché aux fromages et aux miels.
Démonstration de fabrication de fromage au chaudron et dégustations de fromages et de vins.
A 10h et 14h30, Concours hippique : épreuves d’éducation, dressage, attelage de chevaux Castillonnais 
et autres races.
A 14h30 et 16h, atelier «Fabrique ton fromage» pour les enfants. Animé par un professionnel fromager.
A 15h30, atelier « Connaître et déguster les fromages au lait cru des Pyrénées Ariégeoises ». Au menu, 
un peu d’histoire sur la tradition fromagère ariègeoises, présentation des pratiques  locales d’élevage et 
de transformation, et bien sûre, dégustation sensorielle accompagnées de fromages locaux.
Retrouvez des jeux en bois pour petits et grands, des tours en calèche, participez à la fabrication 
d’objet en bois, buvette et restauration avec des produits locaux. Et pour l’ambiance musicale, la banda 
Festayres et le grand retour des Tricot combo !
Et pour clôturer la journée : Les Biroussans, groupe folklorique.

DU LUNDI 5 AU DIMANCHE 11 AOÛT

DIMANCHE 11 AOÛT

@fromagesmielspyrenees


