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Le « sentier du buis au chéne » que vous allez découvrir met en valeur deux éléments
de notre patrimoine sauratois : une forét dense, trés diversifiée et les chemins autrefois seuls
liens d’acces entre les hameaux et le bourg centre.

La réhabilitation de ce sentier par les enfants de 1”école de Saurat, tous niveaux confon-
dus, leur a permis de découvrir et parfois de redécouvrir cette richesse locale. Les écoliers,
1"équipe pédagogique aidée des animateurs de ' ATAE et les bénévoles ont réalisé un tra-
vail remarquable sur la thématique de 1"arbre : identification des essences et observation de
la faune que la forét abrite. Les différentes sorties nécessaires 2 la réalisation du projet ont
permis aux enfants de faire également I"apprentissage de la randonnée (repérage, orienta-
tion, lecture de carte).

Nous remercions particulierement le Comité Départemental de Randonnée Pédestre
ainsi que le Parc Naturel Régional des Pyrénées Ariégeoises qui ont appuyé et aidé ce beau
projet, sans oublier 1" Association pour le Développement et I’ Animation de la Vallée de
Saurat ainsi que les randonneurs bénévoles et les parents d’éleves.

Nous vous invitons dans ce topo guide A parcourir ce sentier que les enfants ont balisé
eta découvrir, comme eux, une nature riche et préservée.

Anne-Marie Basséras
Maire de Saurat

La Fédérction Frang!afSe, de /a Randonnde Pédestre

Cette réalisation menée par les €léves de 1'école maternelle et élémentaire de Saurat,
grice a leurs enseignantes Isabelle, Valérie et Stéphanie et 1'aide de nombreuses personnes
bénévoles et compétentes , va vous faire découvrir des anciens chemins ruraux qui reliaient
les femmes et les hommes des hameaux isolés aux villages du fond de vallée.

Ce sentier, réalisé par les générations précédentes retrouve une fréquentation qui va lui
permettre de ne pas finir dans l'oubli.

Cette action est en accord avec les valeurs que véhicule notre Fédération en la réappro-
priation par les enfants du patrimoine a proximité de 1'école.

Avec cette production nous allons découvrir la perception du chemin, son environne-
ment sous un angle inhabituel et original.

Le remarquable projet pédagogique mis en ceuvre par les enseignantes a permis de déve-
lopper une multitude d'opérations et d'enseignements liés a la valeur du chemin tout au long
de l'année scolaire. Si ces actions sont comprises, nous aurons alors atteint notre but.

Le mot des enfants nous invite dans le réve, la 1égende de 1a vallée, I'environnement
végétal, la biodiversité , les panoramas et le patrimoine béti de défense de cette riche vallée
du Parc Naturel Régional des Pyrénées Ariégeoises.

Nous tenons a remercier toutes les personnes, parents d'éleves, €lus, bénévoles, res-
ponsables du Comité départemental de la randonnée pédestre, qui se sont investies dans ce
projet ainsi que les partenaires financiers qui ont permis 1'édition de ce document avec le
soutien de I'IGN.

Richard DANIS
Président,
Comite departemental de la randonnée pédestre
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© Sortir de I'école en direction de I'est dans la rue Albert Sans.

© A la croix en fer forgé tourner 4 gauche, direction nord, sur 100m. Sur la route dépar-
tementale n°618, traverser sur le passage protégé et tourner a droite vers I'Est, sur 50m.
Tourner & gauche en direction du nord, vers "le Souleilhan". Aprés 100 m, traverser un
pont au-dessus de 1'Arse.
gug Aprés 250 m sur la route, coté gauche, on peut voir 'entrée de la grotte de

Siech. Poursuivre sur la route sur 50 m, quitter la route pour tourner a gauche.




€ Monter le long du ruisseau et continuer sur un chemin pavé. Fiche fl‘dfl’ File

Apres 100 m, tourner 4 gauche derriére une maison.

Passer devant une cabane effondrée sur le chemin qui monte
sur plusieurs lacets. Laisser a droite le chemin qui va vers Rous-
seau et continuer sur une piste récemment créde.

Arriver 2 un carrefour de chemins, prendre celui de gauche
jusqu'a une cabane détruite.

Aprés cette cabane en ruine, suivre un chemin qui monte régu-
lierement vers le nord.

Arriver 4 un ruisseau qui coule sous le chemin, continuer de
monter sur une piste qui se poursuit au nord.

Dans la montée, tourner a gauche aprés les ruines d'une ca-
bane.

Au débouché du chemin, sur la route goudronnée (au-dessus
de 1'école de Rousseau, dite "Ecole du Souleilhan") continuer
jusqu'au carrefour.

© Poursuivre la route goudronnée sur la gauche jusqu'au car-
refour suivant.

Tourner & gauche, direction Saurat, en descendant sur une
route goudronnée sur plusieurs lacets.

Dans un virage, un ruisseau s'écoule sous la route. Au bout
du chemin de terre, descendre dans la prairie d'Artigues. Apres
étre passé devant deux granges, poursuivre sur le chemin béti sur
plusieurs lacets jusqu'au hameau de Camp d'Arse. En arrivant,
observer une toiture en ardoises 4 "pureau dégressif". Le chemin
est 2 la gauche du ruisseau de |'Ifer

© Sur le chemin, au confluent des ruisseaux Ifer et Arse, fran-
chir un pont de pierre, a droite, jusqu'a une passerelle qui franchit
le ruisseau de 1'Arse. Continuer plein sud. Passer dans un terrain
beoisé. A la fin du chemin, emprunter la piste a gauche. Aprés
200 m, prendre le chemin communal. A 'approche du village de
Saurat, suivre le chemin bordé par un muret de pierre. Attention
aux abeilles (ruches en place). Le chemin débouche sur la route

départementale 618.

O Traverser la route pour rejoindre le trottoir d'en face puis
tourner a droite en longeantla D 618 vers 1'ouest jusqu'au passage
protégé proche de la salle des fétes "Maisou d' Amount. Towrner
a gauche pour pénétrer dans le village par une "passade". En sor-
tant de la passade, observer une fontaine et une ancienne pompe a
essence. Tourner & gauche pour revenir versl'école situdea 100 m.

Durée : 2h30
Longueur: 5.3 km
Difficulté : chaussée
pavée glissante
Dénivelée : + 250 m
Parking devant I'école
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de direction
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direction

Le balisage a été réalisé
sur des supports
en bois par les éléves
ducycle 2 et 3 avecla
contribution de I'ALAE

/4 Voir en c/)emr'n

Pisciculture, Grotte de
Siech, Chemins pavés,
Toitures de granges

en ardoises 4 "pureau
dégressif", Grotte d'Arse

dans /a )‘éﬁfon

Rocher de Carlong, Tour
de Montorgueil, Tour

de Calames, Grotte de
Bédeilhac, Fabrique

de pierre 4 aiguiser,
Ancienne pompe i
essence dans
le village

de Saurat.
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s promenant sur le chemin,
que vous racontent ley

Selon la légentle, il y a bien longtemps..

&2 e Mon torgueil, habitail S hluctle, une ffée,
avee sa famille.

&2 Calames, habitaient le comte SBertrant
et som ffils Qto.

M Uin jour Se chasse, (tto alla a @/%m.fozgmz'ﬁ
ot il vencontra Sinette.

s tombevent amourens tows les Sews. SWais
le comte Shertrand veffusail que les few
asmonrenx se marvient |

oM Neclara @%/z’ﬁ acceplevail te jour on un pont
b cristal apparaiteail entre @/%m.fozg%ez'ﬁ ot
Coalames...

l Gridce amx fomules magiques, la vieille fiéde
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laissez-vous porter par la légende
¥lévw de maternelle... __B

“Corba Z)% apparailre le pont te cristal el le

wmariage pf;mf e%p[m AHHONCE,

&Wais, le jonr Hu mariage, alors que lonles les
pce’e.s el le corlége s avaneaiont sur le pont, o
land of son avmée aveivérent Su CGol e SPort,
@O%ﬂ%f beilter le pont, il cout que c'était les
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vatllée et le pont se tisa {1

Goutes les pce’e.s tosmberent ef wmonrmrent..

S parail que, wn jour, Ctto vetrowva enffin
Ehluette, ot @%’MS ewrent une ffille, Stelln, qui
awjourt ki encore veille sur ESanrat pour qie

Vean Y soit to%g'oms pute.
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les ardres de notre chesin..

Pour connaitre le nom d'un arbre, j'observe bien un rameau, je regarde si les
feuilles sont simples ou composeées , si elles sont alternes ou opposées, pennées ou
palmees et enfin j'observe le bord (denté lisse ondulé = lobé).

Ensuite on utilise une clé de détermination pour trouver le nom de I'arbre et on
peut vérifier ou compléter avec un herbier pour comparer

= - A\ l=|
« ¢ || (¥
| | &=/
! i /
} % "
"lﬁ(V‘/ = |
| ?eu.\\e | | /]
: "'—mld—e Ceulle wmg": - opposees

Lo bl

i omkb 1ume demmdemﬁ%et
a%mﬁswg:utmmet35m
etLEth Rﬂwm@nr&xb

g)auw dmblmm

wmu;a,m gww
Eea np\umea.
Los oeillon
AL mﬂna'nb
wtuﬂwetgmt
Pm,

e

10

2
K
Sc



les aréres de notre cherin...
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SQUELETTE EXTERNE

6 PATTES — INSECTE

fourmi rousse(6), papillon et chenille(7),
grillon, criquet, libellule, perce-oreille,
sauterelle, cousin, mouche, abeille,
punaise, frelon, guépe. ..

'AILES DURES (élytres) —» COLEOPTERE
cétoine dorée (8), abax (9),

coccinelle (10), hanneton, lucane,
carabe violacé, bousier...

8 PATTES — ARACHNIDE

araignée epeire (11), araignée crabe. ..

10 OU 14 PATTES — CRUSTACE
cloporte (12)...

PLUS DE 14 PATTES — MYRIAPODE
géophile (13), lithobie (14), gloméris (15),
iule. ..

CORPS MOU







Vaes sur le Calames
Temps de pose : Zmin

Platane dans Iy coyr
Temps de pase : Dmin0
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Ve de Uintérieyr de Iy
grotte de Siech
Temps de pose = 6 min

L'drse prés de la pisciculture Une ferme sur le Ckf%min
Temps de pose : 1min30 Temps de pose : Imin40
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F Le crayon qui prolonge une photo
b (noir et blanc)
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Ce livret a été véalisé par Les éleves de La petite section aw CM2 de L'école
de Saurat, avec L'aide de Leurs enselanantes, des anlmatenrs
de 'ALAE, du CBRP et de nombreuses personmnes ressources
gqul wous ont consacré beavcowp de temps |
Le ballsage et les panneaux sigwalétigues ont été véalisés par Les éléves
des oches 2 et 3 avee La contribution de L' ALAE.
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Merar acex partenares ?&(f‘ ont gpporté lettr Soutien Hnancier 4 ce /proufez‘
et Zoutes les personnes reSsources béndvoles ?ar‘ o Contribed
el fers SavoirS—faire et leurs connaissances.

Réalisation :
Ecole primaire de Saurat avec la collaboration du CDRP09.
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