> Fleurir les abords de la maison

Fleurir les abords de la maison

> Fiche pramique

{ Les plantes grimpantes ]

Leur verticalité vient agrémenter les fagades et les clotures et leur
confere beaucoup de charme.

Elles ne nécessitent pas de grands bacs de plantation et peuvent étre
installées quasiment partout !

Contrairement aux idées recues, la plupart des plantes grimpantes
n’abiment pas les murs car elles se développent sur des supports
indépendants. De plus, elles assainissent les pieds de mur, car elles y
absorbent I'hnumidité qui remonte du sol par capillarité.

Multiplier les plantes grimpantes
permet de d’étaler les floraisons :
ici association de glycine
et de rosier grimpant.

Le végétal peut aussi jouer un role
de régulateur thermique, ici la

Les grimpantes peuvent étre vivaces (rosier, glycine, clématite, vigne vierge...) ou annuelles (ipomée, ceil : . o
grimp P ( gly g ge...) (ip glycine sert de brise-soleil en éte.

de Suzanne, capucine...). Les annuelles sont souvent tres foisonnantes et peuvent participer a changer le
décor au fil des saisons.

Il existe des plantes grimpantes pour toutes les expositions, méme si la majorité d’entre-elles préfére le sud ou I'ouest (rosier, glycine, cléma-
tite, jasmin, passiflore...). Vous pourrez également fleurir vos fagades situées a I'est ou au nord avec un houblon, un hortensia grimpant, un
lierre, une akebia, un chévrefeuille... Certaines d’entre elles peuvent étre treés vigoureuses (glycine, bignone...), prévoyez des supports solides
et taillez les régulierement.

Les grimpantes sont classifiées
selon leur systéeme de préhension et sont regroupées
selon le type de support qu’elles nécessitent.

B Les grimpantes a ventouses (vigne vierge) ou a
racines crampons (hydrangea grimpant, bignone...)
n'ont pas besoin de support. Elles peuvent laisser des
traces lorsqu'elles sont décrochées. Exemples
ci-contre : Vigne vierge et Bignone, de superbes
grimpantes qui nécessitent toutefois d’étre contenues !

B Les grimpantes a tiges volubiles (chévrefeuille,
glycine, akebia quinata...) ont besoin d'un support
vertical.

B Les grimpantes a pétioles volubiles (clématites) et
les grimpantes a vrilles (capucines, ipomées, pois de
senteur vivaces) ont besoin d'un treillis ou d’un filet.

B Les grimpantes a palisser (rosiers grimpants, vigne)
ont besoin d’un support horizontal.

Ici, un rosier grimpant et une vigne courent

Clématite en fleur. le long du balcon.

Pour plus d’informations, n'hésitez pas a prendre conseil auprés de votre pépiniériste.
Il saura vous conseiller en fonction de vos besoins.
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m Que dit la Charte ? |

Article 7.1.2 Assurer la pérennité des éléments structurants des paysages ruraux pour une meilleure
affirmation de I'identité des Pyrénées Ariégeoises
Les pratiques agricoles et vivrieres traditionnelles ont généré un certain nombre d’éléments structurant le paysage. Ce sont
les haies, les arbres isolés, les vergers, les murets, les terrasses, les canaux... mais aussi les jardins, qui apportent aux
paysages leur identité, leur originalité.

Article 7.4.1 Faire connaitre les valeurs de I'habitat et des formes urbaines traditionnelles et leur donner vie

Le Parc agit prioritairement sur le patrimoine lieu de vie, c’est-a-dire au niveau de I'habitat et des villages. Il a pour objectif sa
préservation et sa valorisation, afin de conserver au maximum les traits des Pyrénées Ariégeoises et optimiser les évolutions
architecturales et urbaines.

{ Mettre de la vie dans les rues et les villages grc?ce au véqéfal ]

Le végétal faisait autrefois partie du quotidien, chaque plante qui avait une utilité trouvait sa place a
c6té de la maison. Faire de I'ombre, soigner, nourrir, servir de condiment... Fleurir les pas de porte
et les facades permet d’apporter de fa couleur, de donner une image attractive, accueillante et
soignée des maisons, des rues et des villages. De plus, cela donne de la valeur a la maison.

Aujourd’hui, les trottoirs faits de matériaux imperméables
(bitume, pavés, dalles...), se révelent étre un casse-téte a
entretenir. La moindre fissure ou infractuosité est une porte
ouverte aux plantes opportunistes. Piutét que de passer son
temps a désherber, nest-il pas plus amusant de jardiner ?
Certaines villes et villages ont adopté une stratégie
innovante de fleurissement des trottoirs et des pieds de murs :
« Planter plutot que désherber ».

La végétalisation de la fagade
et du pied de mur apporte une image
accueillante a cette maison de village.

Le végétal rythme les facades
et anime les rues.

Il Charme et cadre de vie

Végétaliser volontairement les pieds de murs apporte un
aspect soigné qui profite a tous !

Les passants pourront déambuler dans un espace jardiné
et accueillant. Les habitants des rez-de-chaussée gagne-
ront de l'intimité grace a la « mise a distance » créée par les
végetaux.

En s'inspirant des essences locales, en respectant la
nature des sols, le relief, la maison fait écho au paysage
proche et participe a la qualité du cadre de vie.

En créant des murets de pierre et en végétalisant les abords de la maison,
les habitants ont choisi d'intégrer la maison dans son environnement.




> Fleurir les abords de la maison

En pratique
( Reflechissez avant d'agir ! ]

L'étape de la conception est primordiale. Réfléchissez a la dimension de cet espace, au temps que vous souhaitez y consacrer...

Cela vous permettra de gagner du temps lors de I'entretien.

Tenez compte de la nature des sols, de I'exposition... Certains végétaux s’adaptent mieux aux zones ombragées tandis que d’autres résistent mieux
aux grosses chaleurs... Vous limiterez ainsi les arrosages.

( Ou regliser un espace Jardiné ? ]

Des petites zones de plantations peuvent étre créées sous forme de pots ou de réservations.
Choisissez la solution la plus adaptée a la configuration de votre pied de fagade.

Il faut parfois tres peu d’espace de terre au sol pour apporter un foisonnement végétal en fagade.

( La commune peut-elle aider a metire en place des espaces Jardinés ?]

Lors de la conception ou de la réfection des trottoirs, la commune peut proposer aux habitants de réserver des espaces sans asphalte ni béton, afin d’y
créer ces espaces jardinés. Prévenez votre commune des plantations que vous souhaitez faire. Vous aurez moins de chance de retrouver vos
plantations désherbées par les employés municipaux !

( Anticipez I'entretien ! ]

Constituez un substrat adapté aux végétaux que vous souhaitez planter. L'apport de compost et d'un paillage végétal permettent une diffusion
lente des minéraux dont les plantes ont besoin tout au long de I'année.

S'il reste une partie de sol @ nu, paillez avec des éléments végétaux ou minéraux. En maintenant toujours le sol couvert, vous réduirez les corvées
d'arrosage et de désherbage !

Pour créer du volume, de la diversité, mais aussi pour limiter la pousse des adventices, associez différentes strates de végétaux, des vivaces
tapissantes, herbacées ou grimpantes, des graminées et/ou des arbustes.

Choisissez des espéces d’arbustes naturellement compacts et bas. Vous limiterez ainsi les travaux de taille, gagnerez du temps et éviterez la
production de déchets verts.

Attention aux plantes gélives ou aux annuelles, qu’il faudra remplacer chaque année !

Pour en savoir plus, téléchargez les fiches conseil « Pailler au jardin » et « Jardinons responsable » sur le site internet du Parc :
http://www.parc-pyrenees-ariegeoises.fr

B Quelles plantes utiliser ? |

Pour obtenir un aspect spontané,
variez les plantes, leurs hauteurs et
leurs feuillages.

Mélangez les vivaces au milieu des
arbustes pour qu'elles occupent
I'espace, le temps que les arbustes
se développent.
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( Les plantes tapissantes aussi oppelées “couvre-sols"]

Grace a leur port étalé et a leur feuillage dense, certaines d’entre elles seront une aide précieuse pour limiter la corvée de désherbage : alysse,
aubriéte, bugle rampant, campanule des murets, capucine naine, corbeille d’argent, ficoides, fleur des Elfes, geranium vivace, lampourde de Magellan,
lierre, muscarie, myosotis, népéta, pervenche, primevére...

Myosotis vivaces, capucines rampantes, ficoides et géraniums vivaces sont des couvre-sols faciles a vivre.

( Les vivaces fleuries ]

Elles animeront votre devant de porte au fil des saisons.

Le choix est vaste : commencez par les plus faciles, vous aurez ensuite envie d'en essayer d'autres !
II'y a celles qui supportent les sol secs : acanthe, achillée, euphorbe, gaura, gazon d'Espagne,
gypsophile, heliantheme, immortelle commune, lavande, nepeta, oeillet, perowskia, santoline, sauge
arbustive, sedum...

D'autres s'épanouissent dans une bonne terre : anthemis, benoite,
gaillardes, geranium vivace bleu, rose ou blanc, penstemon, phlox,
reine-marguerite. .

Lavande et gaura, des grands
Certaines préférent I'ombre : alchemille, anémone, bergenia, coeur classiques des sols secs.
de Marie, digitale, epimedium, hellebore, heuchére, hosta, pervenche,

Les penstemons, des allies pulmonaire... et de nombreuses fougéres.

pour apporter de la couleur

en sol riche. . 5 , .
Certaines annuelles se ressément spontanément et sont aussi

pérennes que les vivaces : ancolie, digitale, gaura, rose trémiére,
valériane, verveine de Buenos Aires...

N’oubliez pas les bulbes ! Entre les vivaces, allium, iris, jacinthe, lys,
narcisse, renoncule, tulipe... permettent de créer de belles surprises
tout au long de I'année.

Muscaries et iris sont
des bulbes qui ravissent
les pelouses au printemps.

Les digitales apportent de la lumiere
dans les massifs ombragés.

( Les graminees ]

Briza media, canche, carex, eragrostis, festuque, glyceria, melica
ciliata, milium effusum, molinie... sont des especes de graminées
locales. Elles apporteront
de la légereté a vos
plantations et de la lumiére
pendant ['automne.

( Les arbustes ]

Buis, camelia, caryopteris, ceanothe, ciste, choisya, cornouiller blanc,
deutzia gracilis, fusain ailé, laurier tin, germandrée arbustive, hydrangeas,
lavatére  arbustive, nandina,
pivoine arbustive, rosier buisson-
nant, seringat, spirée a feuille de
bouleau, weigelia... ont des
feuillages, des ports et des
floraisons variés. lls créeront un
massif accueillant devant votre
maison.

Ici, hydrangea, rosier buissonnant
et seringat accompagnent
élégamment le pied du mur.

Graminée pleine de grace et de légéreté.
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