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CASTILLON EN COUNERANS

» Du lundi 2 au dimanche 8 aoiit » Dimanche 8 aoiit de 10h a 18h
Q Secteur Castillonnais Q Castillon en Couserans
Visite chez les artisans et fermiers Marché aux fromages et aux miels /
fromagers / La tomme des Pyrénées dans Animations autour du fromage et de l'artisanat
les restaurants du secteur / Randonnée Pyrénéen / Espaces pour les enfants /
accompagnée et visite d'estive fromagere Animations musicales / Balade en caleche
» Vendredi 6 aoiit - 19h30 » Mercredi 11 aoat - 19h30
Q Castillon en Couserans Q@ Audressein
Soirée tapas en musique Soirée dégustation Vins

et Fromages des Pyrénées



o VBITEZLES 0 RANDONNEZ ACCOMPAGNES SUR LA
FROMAGERIES % ROUTEDU FROMAGE

MOULIN GOURMAND :Z‘::gi:fg :th 9h (dates susceptibles de changer en fonction de

. 1 d la météo)
:ggctjldi, r(‘)irgr:gr ey RIdedi 6 Oxalys Randonnées - Sébastien JABALLY
ENGOMER - 05 61 96 83 38 Pastoralisme et apiculture en Vallée du Biros

X Randonnée facile (500m de dénivelé positif)
www.moulin-gourmand.fr 25€ /adulte et 20€/enfant - pi : incl
Vidite de [adromasaniiiar adulte e enfant - pique-nique non inclus

découverte de la fabrication de la Sur réservation au 06 58 58 96 45 (12 personnes maximum)
Tomme des Pyrénées au lait cru. www.oxalysrandonnees.com

LA FERME DU POURTERES

Jeudi 5 aoit de 16h30 a 19h
Las Passierés, Le Pourteres - AUGIREIN
0561961243 /067574 6690

Venez chercher le troupeau de vaches et
découvrir la traite. Dégustation des tommes bio. .\

FAMILY FERME S BALAGLERES

Du 2 au 8 aoiit de 9h30 2 12h SF”NT_GHUDENS CASTILLONNAIS

etde 14h a 19h

L'estive de Biéchet - Vallée d'orle
BONAC IRAZEIN

06 46 19 69 67 (appeler impérativement
avant de vous rendre sur ['estive)

Participez en estive a la traite des
chevres et aux soins des chevaux
le matin. Possibilité de suivre le
troupeau au paturage ou de rester
travailler le fromage I'aprés-midi.

FROMAGERIE LE MOULIS

Du mardi au samedi tous les jours

a 10h et le jeudi et vendredi a 10h et 15h

1, rue Principale - Lieu-dit Luzenac - MOULIS
Réservation nécessaire au : 05 61 66 09 64
www.le-moulis.com

Visite et dégustation gratuite avec
présentation du métier de fromager-affineur.

FERME DE LA HOURQUE

Le lundi, traite de 9h a 10h30 et
le lundi et le mardi visite de la
ferme de 14h a 19h

Col de la Hourque

GALEY

06 50 96 55 79

Venez participer a la traite et voir
les animaux.

AUGREIN

ANTRAS




% RENDEZ-VOUS GOURMAND AU RESTAURANT

du lundi 2 au dimanche 8 aoit

L' AUBERGE DE LTSARD

LADINETTE DTSADORA

LE NOMADE

Restaurant-hotel-bar-tabac
Magasin produits locaux

Rue principale - SAINT LARY
0561967283
www.hotel-logis-ariege.com

Le spécial féte : Tartiflette de Saint
Lary.

SAINT-GIRONS

Restaurant

Avenue Noél Peyrevidal
CASTILLON-EN-COUSERANS
06 84 77 32 07

Le spécial féte : Menu au fromage
(soirs uniquement) Et un spécial
brunch pour le dimanche 8.

LA MAISON DU VALIER

Restaurant-gite d’étape-auberge
Camin du Mount Valier
BORDES-UCHENTEIN
0561010101
www.maison-valier.fr

Le spécial féte : Carte variée
avec une nouvelle proposition

de fromage chaque jour (midis
uniquement).

LE CAFE DU COIN

Café-restaurant

Route de Castillon

ENGOMER

05812950 38

Le spécial féte : Baklava au miel
et au thym avec une chantilly au
fromage de vache au lait cru.

LE MOULIN GOURMAND

Fromagerie-restaurant
ENGOMER

0561968338
www.moulin-gourmand.fr

Le spécial féte : Entrée, plat,
assiette de fromage et dessert.

Restaurant traditionnel

Route de Sentein

BORDES-UCHENTEIN

06 49 56 68 36

www.lenomade-restaurant.fr
Menu fromage des vallées (midi

du lundi au vendredi). Planche de
fromages a partager le week-end !

LE NOSTE COURTIU

Restaurant-bar-traiteur-épicerie
Route des Pyrénées

ORGIBET

05 6102 60 17
www.noste-courtiu.fr

Le spécial féte : Cheesecake salé
au chévre accompagné d’une
espuma de betterave.

LE RELALS MONTAGNARD

Gite d'étape-restaurant-bar
BONAC IRAZEIN

09 512679 55
www.relais-montagnard.org

Le spécial féte : Le Mac'lsard (le
vendredi).

LES DELICES D'ARGEIN

Restaurant-traiteur-plats a
emporter

Route de Saint-Lary

ARGEIN

056103 64 33
www.relais-montagnard.org

Le spécial féte : Le casse-crolte
ariégeois (midis uniquement).
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CASTILLON EN COUSERANS

VENDREDI 6 AOUT - 19H30 / CASTILLON VILLAGE

Soirée Tapas en musique.

DIMANCHE 8 AOUT DE 10 A 18H / STADE DES 4 VALLEES

Toute la journée, découvrez les fromagers et apiculteurs des Pyrénées sur le marché aux fromages et
aux miels.

A 14h30, atelier “Fabrique ton fromage” pour les enfants. Animé par un professionnel fromager.
Démonstration de fabrication de fromage au chaudron et dégustations de fromages.

A 15h30, atelier “Connaitre et déguster les fromages au lait cru des Pyrénées Ariégeoises”. Au menu, un
peu d’histoire sur la tradition fromagére ariegeoises, présentation des pratiques locales d’élevage et de
transformation, et bien sre, dégustation sensorielle accompagnées de fromages locaux.

Retrouvez des jeux en bois pour petits et grands, un atelier pour apprendre a feutrer la laine, des tours
en caléche avec le cheval Castillonnais (race locale), participez a la fabrication d’'objet en bois, buvette
et restauration avec des produits locaux. Et tout cela en musique avec la banda de Limo et les Bawling
Cats.

Et pour cléturer la journée : Les Bethmalais, groupe de chants et danses folklorique.

MERCREDI 14 AOUT 19530 / EGLISE D'AUDRESSEIN

Soirée commentée « Vins et Fromages des Pyrénées ». Traversez la chaine des Pyrénées d’Ouest en Est,
et partez a la découverte des vins et des Tommes des Pyrénées avec deux professionnels des métiers
de bouche.

Pour cléturer la soirée, Pikette Quartet continuera le voyage musical vinicole...poétique et festif !

Sur inscription : 05 61 96 72 64

Tarif : 23€ (Inclus : vins et fromages en dégustation, buffet de charcuteries et dessert).

Information et programme complet
PNR des Pyrénées Ariégeoises : www.parc-pyrenees-ariegeoises.fr
Office de tourisme Couserans Pyrénées :
www.tourisme-couserans-pyrenees.com 05 61 96 72 64

3 @fromagesmielspyrenees
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