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“VALEURS PARC”

DECOUVREL DANS LES PYRENEES ARIEGEDISES
DES PRESTATIONS ET PRODUITS GARANTIS LOCAUX,
HUMARINS ET ECOLOS !

La marque “Valeurs Parc” permet de distinguer des produits agricoles
et artisanaux, des hébergements (gites, chambres d’hétes) et des
prestations touristiques (activités de pleine nature), qui respectent
des criteres forts liés au développement local et durable :

- Un attachement et un lien étroit au territoire (matiéres
premiéres locales, connaissance du territoire).

- L’humain au cceur de la production ou de I'activité.
- Des regles strictes et précises de respect de I'environnement
(pas de produit chimique de synthése, pas d'OCM, ...).
Un systeme de garantie permet de vérifier la promesse faite aux
consommateurs a travers cette marque.

Les bénéficiaires de cette marque s’engagent comme des acteurs
économiques responsables, acteurs du développement durable
des Pyrénées Ariégeoises !



JUS DE FRUITS, CONFITURES, SORBETS, ...

= Agapée
Castelnau-Durban
05 6105 8108

= Al Camparol
Sainte-Croix-Volvestre
061822 0219/ 05 61 02 86 45
www.alcamparol.com
= Confrérie “Les Tindoulets de
la Figue”
Le Mas-d'Azil
06 37 94 3541/ 0611 03 79 82
= En Terre d’Abajous
Bethmale
05619619 53 /06 70 25 9153

= Eywa-Nature
Michaél Mordacq
Saint-Martin-de-Caralp / Saint-Lizier
06 07 3511 40

= Ferme d’Esbintz
Seix
09 63 641596 - 06 52 07 42 67
www.gite-ferme-esbintz.fr

= Ferme de Mailhac
Loubiéres
056102 0673 /0627808813
www.gite-foix.fr

= Ferme des Paulis
Alzen /05 61 64 55 14

= Fleurs et Pistils d’Ariege
Loubens / 06 21 59 39 84
www.safran-bio-ariege.com

= France Sapin Bio
Montjoie-en-Couserans

05 6166 54 40 / 06 58 09 46 59
www.francesapinbio.fr

= Haras Picard du Sant
Lasserre
05 6166 6534 /0614429318
www.merens-ariege.com

= La Fruiterie de Peyort
Cazavet
05610473 86 “
www.lafruiteriedepeyort.com

= La Vie en Vert
Augirein
05 6196 82 66 /06 22 9595 88
www.lavieenvert.com

= L’Eau a la Bouche
Rimont
07 69 39 26 60
www.bouchekombucha.com

= Le Domaine de Douach
Castelnau-Durban
05 6196 35 37
www.doudougoudou.chez.com

= Les Gourmandises de Blours
Génat
053414 06 02 /06 3228 09 79
www.lesgourmandisesdeblours.com

= Les Jardins du Terroir
Mercenac / 05 61 96 69 89
www.lesjardinsduterroir.fr

= Les Terrasses de Saleix
Auzat
0561027275/06 87 48 90 83

= Sorbets d’Ariege
Le Port
05 610477 67 /06 30 20 14 76
www.sorbet-ariege.fr

= Xploria
Le Mas-d'Azil / 05 61 60 03 69
www.xploria.com
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Ferme d’Esbintz GAEC du Champ Boule

Seix Barjac / 06 6132 25 62

09 63 6415 96 / 06 52 07 42 67 www.fermedechampboule.socleo.org
www.gite-ferme-esbintz.fr

MIELS ET PRODUITS DE LA RUCHE

Charles GEOFFROY
Taurignan-Vieux / 06 03 30 04 25

Emmanuelle REYNAUD

Durban-sur-Arize / 06 8133 86 60

Ferme des Paulis
Alzen / 05 6164 5514
GAEC de la Chouette
Montardit
06791377 14 /0619 55 14 67
Isabelle BOUDRET
Lescure / 06 20 47 02 30

i Julien GERAUD
Boussenac / 06 82 78 09 02
L’'Abeille Lasserroise
Lasserre
05 6196 48 05/06 8919 96 64
La Danse des Abeilles
Stephan LOSILLA
Montseron
0561044296 - 0682905318

PLANTES AROMATIQUES ET MEDICINALES

= Floréale - Cécile CLUZET
Audressein / 06 86 07 82 60
www.floreale.fr

= L’Essence’Ciel

Miglos / 07 50 97 83 11
www.l-essence-ciel jimdofree.com

Le Rucher de Joubac

Aleu /0616 08 93 93

Le Rucher de Pouech
Moulis

05 6166 7156 / 06 714617 80
www.lerucherdepouech.fr

Le Rucher de Saleix

Auzat /06 3228 88 98
Lumiére d’Abeilles

Fabas

06 8390 9598/06 8209 3971
www.mielpresse.com

Max MORE

Seix

05 6166 95 05/ 06 43 28 32 31
Milabeille

Engomer / 05 61 04 63 70
www.milabeille.com

= Tampopo
Erp /06 65 47 07 41
www.tampopo.bio
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SEVE DE BOULEAU

= Ariége Séve de Bouleau Bio = Séve de Montagne
Lasserre / 07 84 46 96 85 Saint-Lary / 07 8810 41 85
www.seve-bouleau.fr www.sevedemontagne.fr

= Eywa Nature
Michaél Mordacq
Saint-Martin-de-Caralp / Saint-Lizier
06 07 3511 40 -
Fb : @eywanature09

VINS ET APERITIFS

m Les Terroirs du Plantaurel = Les Breuvages de Pyréne
Domaine du Sabarthés Montégut-Plantaurel
Montégut-Plantaurel 0561053819/06771873 53
05 610533 33 /0679 26 29 07 www.le-sambuc.fr

www.lesterroirsduplantaurel.com

COSMETIQUES

m Ferme des Jardins de Pyréne = Cosmétiques des Pyrénées
Lercoul / 07 84 25 46 01 Aurélie et Romane DOUCE
Www.sovonsdepyrene.com Saurat

06 07 59 5109 /06 88 67 68 78
www.cosmetiques-pyrenees.com

FROMAGES ET PRODUITS LAITIERS

= Ferme de Frexeida wﬁ;ﬁ = Ferme de la Hourque o
Auzat (Olbier) @@y Galey R
06 44 88 83 09 05 61 04 70 54 / 06 50 96 5579 %

= Ferme de la Biscarrére ;%gﬁi;: = Ferme de la Musette o 6
La Bastide-de-Sérou gl Mauvezin-de-Prat 3
053414 0722/ 0615 89 03 82 06 29 87 04 03

= Ferme de la Hitte r www.ferme-musette.fr
Lacave %l?z = Ferme de Milles 4
05 6196 64 32 /06 8239 2101 Rimont /06 09 06 17 51 !
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= Ferme de Mondély N = Ferme Guilhem H’
La Bastide-de-Sérou Camarade / 06 88 67 3157

0561645406 - = GAEC d’Arpos
= Ferme des Jardins ” ' “‘ Sentenac d'Oust 8
de Pyréne AR 06 89787778 /06 83 59 2135
Lercoul / 07 84 25 46 01 www.fromagerielarpos.business.site
www.savonsdepyrene.com ® GAEC du Champ Boule m
= Ferme des Manechs ” Barjac / 06 6132 25 62
Mauvezin-de-Prat { www.fermedechampboule.socleo.org
05 8129 20 43/ 06 82 0217 45 = GAEC Les Chevriers %
= Ferme du Carregaut ”‘ de Bardaou i
Castelnau-Durban Fabas g
05 61 04 95 82 06 8147 9245 /0617 85 34 42
= Ferme du Loup ﬁ = Jean Pierre CAZALE
Montjoie-en-Couserans L Moulis / 06 74 09 97 30 3
06 28 55 21 09 , = Le Moulin Gourmand ﬁ‘ o H‘
= Ferme du Pourtérés H’ Engomer mm
Augirein 056196 8338/06 0770 8519
05619612 43 /06 75 74 66 90 www.moulin-gourmand.fr

www.le.pourteres.free.fr

ENTRECOTES, GIGOTS, JAMBONS, MAGRETS,

FOIES GRAS...

= Agapée = Ferme de la Musette gy of
Castelnau-Durban i Mauvezin-de-Prat . ¥
05 6105 8108 06 29 87 04 03

= Bruno SANS alk www.ferme-musette.fr

g " T2y

Agneaux du Couserans Ly = GAEC de Las Laous e
Montjoie-en-Couserans Boussenac /06 43643870 =
06 33426572 = GAEC du Champ Boule

= Ferme de Bellevue P Barjac / 06 6132 25 62 :
Michel PASTOR ’“';" www.fermedechampboule. socleo org
Lasserre / 06 42 4016 83 = GAEC du Plantaurel w
www.porcs-noirs-de-bellevue.fr Loubiéres /06 8238 7273 wal

= Ferme de Pradals 4 =Gilles MASSAT %
Le Mas-d'Azil / 06 88 89 84 62 x Alliéres / 06 78 25 50 68 %

= Ferme d’Esbintz &5 = Le Grenier a Jambons -
Seix I%? Rimont ﬁ ?I‘
09 63 641596 /06 52 07 42 67 0561963279/06 98223313
www.gite-ferme-esbintz.fr www.legrenierajambons.fr
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= Maryse GARCIA %  =sandrine BONZOM H‘

Montesquieu Avantés i Betchat /06 89 06 83 04

05 6166 54 90 = Vincent DULAC “‘
= Mathieu METGE w Le Mas-d’Azil 3

La Bastide de Sérou 06 31858016

06 081120 44

Au Pays des Traces La Valse a Mille Brins
Saint-Lizier / 05 61 66 47 98 Alzen /05 61 03 87 45
www.paysdestraces.fr Nicole ROOBAERT

Birgit NAGELKE Camarade / 05 34 0174 42
Bonac-lrazein / 05 61 05 74 39 www.ariege.com/marcoetnicole
www.birgitnagelke.free.fr Tobias SOMMER

L’Atelier de Vannerie Cescau / 06 84 67 28 28

de Loubersenac www.natur-urnen-unikate.com

Lescure / 05 61 66 25 20

METIERS MANUELS DU BOIS

= Au Pays des Traces = Les Terrasses de Saleix
Saint-Lizier / 05 61 66 47 98 Auzat /06 87 48 90 83
DWW SR = Saboterie de Bethmale

= Julien FERAUD Sculpteur Arrien-en-Bethmale
Oust 056196 78 84 /06 861219 30
05 6166 94 22 /06 95 32 06 53 www.artisan-bois-sabots.fr

www.julienferaud.com

COUTELLERIE SAPINS DE NOEL

u La Forge de Soulagnet = France Sapin Bio
Betchat Montjoie-en-Couserans
05 61 044918/ 06 86 94 47 O4 05 6166 54 40 /06 58 09 46 59

www.francesapinbio.fr
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HEBERGEMENTS

- GITES -

= Barané
Gabre /05 6169 9817
www.barane.fr/gite-de-groupe

= Bielot
Balaguéres / 05 64 25 05 67
www.gite-du-bielot-balague-
ariegepyrenees.com

= Chevrefeuille et Glycine
Oust /05 6196 52 80
www.gites-anilac-ariege.com

= Enso de Jules
Aleu
05 64 25 05 67 / 06 84 27 99 86
www.gite-aleu-ariegepyrenees.com

= Gite de Sarda le Fort
Vernajoul
0561029378 /06792239 9

u lllier
lllier-et-Laramade
05 64 25 05 67

= Lagramounal
Les Bordes-sur-Arize
05616992 35

= La Fermette et le Chalet
Saurat
05 6102 82 60/ 06 23 74 56 93
www.gite-le-souleillan.com

= La forge d’Espy
lllier-et-Laramade
05 610577 66
www.lestutesariege.net

u La Grange
Aleu /06 86 63 92 58
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= La Grange d’Augustine
Cescau
05619230 09/06 0813 8165
www.lagrangedaugustine.fr

= La Grange d’Escougnals
Allieres
05 6164 57 66 / 06 29 68 62 39
http://gite-la-grange.fr

= La Maison de Brunet
Erp
05 6166 66 05/ 06 85 98 8131

= La Grange de Marinotte
Montoulieu / 06 841612 77
www.gites-ariege.fr

= La Grange de Pinsou
et le Petit gite
Aleu
056196 4817/ 06 32 60 30 42
www.ariege.com/gites-et-meubles/
grange-de-pinsou

= La Maison du Meunier
Alliat / 05 61 05 98 58
www.leslonguespistes.com

= Las Paouses
Massat / 05 61 04 94 45
www.laspaouses.com

= La Trinhle
Suc-et-Sentenac / 05 64 25 05 67

= Le Boucail
Montseron / 06 67 07 9114
www.le-boucail.fr

= Le Carmil
Esplas-de-Sérou
06 8177 3399
www.lecarmil.com
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= Le Cazal, La Moulére
Alzen /05 64 25 05 67
= Le Chalet de Lili
Arrien-en-Bethmale
05 639318 60 / 06 87 27 92 47
http://lechaletdelili.free.fr
= Le Domaine d’Arignac
Arignac / 06 38 8149 62
vacances@giteariegepyrennes.com
u Le Mérens et le Castillonnais
Bonac-Irazein
05 61057240 /062976 09 52
www.gite-merens-castillonnais.com
= Le Miquelet et La Maisou
Moulis

07 82752318
www.lesgitesdelajolotte.com

= L’'Oustal del Farniente
Bénac / 05 64 25 05 67

= Poutore
Saint-Jean-du-Castillonnais
05 8129 30 72/ 06 44 08 47 44
www.gitespyrenees.eu

= Seuillac
Siguer
05 616530 33 /06 78 90 04 38

= Souleilo, Cambouich, Gustou,
Pelioou

Ercé /06 2589 70 84
www.ariege-gite.com

- CHAMBRE D’HOTES -

= Al Camparol
Sainte-Croix-Volvestre
05610286 45/061822 0219
www.alcamparol.com

= Colombage
Camarade / 05 34 0174 42
www.ariege.com/marcoetnicole

= Haras Picard du Sant
Lasserre
056166 6534 /0614 429318
www.merens-ariege.com

= La Maison du Parc
Lacave
0561047257 /0623797235
www.maison-du-parc.com

= Les Terrasses de Génat
Esplas-de-Sérou
05341456 06 /06 72 59 58 95
www.terrasses-de-genat.fr

= Villa Belisama
Saint-Lizier
0561028324/067287 6371
www.ariege.com/chambresdhotes/
belisama

- GITES ’ETAPE ET DE SEJOUR -

= Esbintz
Seix
09 63 6415 96 /06 52 07 42 67
www.gite-ferme-esbintz.fr

= La Maison du Valier
Bordes-Uchentein

05 61010101
www.maison-valier.fr
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SEJOURS RANDONNEES

m Association UMEN = L'Effet des Cimes
0562241818 0618 86 55 74
www.umen.fr www.leffetdescimes.com

= Dahu Ariégeois = Les Mules de Soula
06 02 35 8141 06 80 05 05 51
www.dahu-ariegeois.fr www.lesmulesdesoula.com

= Guide Rando Pyrénées = Oxalys Randonnées
06 5186 29 09 056164 67 02 /067113 42 03
www.guide-rando.com www.oxalysrandonnees.com

= Caverne & Canyon = Objectif Spéléo
06 2717 57 04 06 08 9549 93
www.cavernecanyon.com www.objectif-speleo.fr

= Horizon Vertical = Vertikarst
05 6196 08 22 / 06 8123 57 43 0688738172
www.horizonvertical.net www.vertikarst.fr

PARC NATUREL REGIONAL
PYRENEES ARIEGEQISES
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LES MARCHES DES PYRENEES ARIEGEDISES

Q Alzen
Vendredi en fin
d'apres-midi

Q Augirein
Mercredi matin en
Jjuillet et aodt

Q Bonac-Irazein
(d Bonac)
Jeudide 17h & 20h,
de mi-mai a fin
octobre

Q Brassac
Samedi matin

Q Campagne-sur-
Arize
Vendredida 16h

Q castelnau-

Durban
Mardi matin

Q castillon-en-
Couserans
Le ¢ et 3°m mardi
du mois
et tous les mardis en
Jjuillet et aolt

Q Daumazan-sur-
Arize
Vendredi matin

Q9 Dun
Vendredi en fin
d'aprés-midi

Q Engomer
Dimanche matin

Q Ercé (& Cominac)
Mardi matin de 10h
a 12h entre le 14
juillet et le 15 aolt

Q Foix
Vendredi matin.
Mardi matin le 1¢,
3éme et 5¢me du mois
Q La Bastide-de-
Sérou
Jeudi matin

Q Le Mas-d’Azil
Mercredi matin,
grande foire les 2émes
et 4¢mes mercredis
du mois

Q Massat
Jeudi et dimanche
matin

Q Oust
Samedi matin en
juillet et aodt

Q Pailheés
Vendredide 16h
ai19h

Q Prat-Bonrepaux
Dimanche matin

Q Prayols
Dimanche matin

Q Rabat-les-Trois-
Seigneurs
Vendredi de 16h a
19h, du 4 juinau 3
septembre

Q Sainte-Croix-
Volvestre
Mercredi matin

Q saint-Girons
Samedi matin

Q saint-Lizier
Mercredi matin
d‘avril & octobre

Q saint-Paul-de-
Jarrat
Jeudimatin

Q saint-Pierre-de-
Riviere
Samedi matin

Q saurat
Dimanche matin

Q seix
Dimanche matin
de mi-juin a fin
septembre

Q sentein
Dimanche de 17h a
20h en été. De 14h a
17h en hiver

Q Soueix-Rogalle
Mercredi a partir de
15h30

Q Soulan
Vendredi (1 semaine
sur 2, les semaines
paires), de 17h
a 20h, de mai a
octobre

Q Val-de-Sos
(a Vicdessos)
Jeudi matin

Q Vernajoul
Mardi matin
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Syndicat mixte du Parc naturel régional des Pyrénées Ariégeoises

Pole d'activités de la Ferme d'Icart
09240 Montels
Tél: 05 6102 71 69

www.parc-pyrenees-ariegeoises.fr
www.produits-parc-pyrenees-ariegeoises.fr

n @valeursparcpyreneesariegeoises @parcpyreneesariegeoises o @PARC_PA




