ESPACE COUVrRy
SOUS CRAPITEAUX

CASTILLON EN COUSERANS

FROMAGE INVITE
Le Roquefort

» Du lundi 8 au dimanche 14 aoit » Dimanche 14 aoit de 10h a 18h
Visite chez les artisans et fermiers Marché aux fromages et aux miels /
fromagers / La tomme des Pyrénées dans Producteurs et artisans des Pyrénées
les restaurants du secteur / Randonnée Animations autour du fromage / Dégustations
accompagnée Espaces pour les enfants / Animations
» Jeudi 11 aodt flusicaley
Soirée tapas en musique » Mercredi 17 aolt
» Samedi 13 aodt de 18h 3 21h Soirée dégustation Vins

Concours de la Tomme des Pyrénées au lait et Tommes des Pyrénées

cru / Chants et danses folkloriques



VISITEZ LES
* FROMAGERTES *

RANDONNEZ ACCOMPAGNES SUR LA
% ROUTE DU FROMAGE

MOULIN GOURMAND

Mercredi 10 aoiit 9h
Jeudi 11 aoit 9h (dates susceptibles de changer en fonction de la

Tous les matins a partir de 10h
ENGOMER - 05 61 96 83 38
www.moulin-gourmand.fr

Visite de la fromagerie et
dégustation Tomme des Pyrénées
au lait cru.

LA FERNE DU
POURTERES

Oxalys Randonnées - Sébastien JABALLY

Randonnée a la découverte de I'agropastoralisme en vallée du
Biros - Randonnée facile (500m de dénivelé positif)

25€/adulte et 20€/enfant - pique-nique non inclus

Sur réservation au 06 58 58 96 45 (12 personnes maximum)
www.oxalysrandonnees.com

Jeudi 11 aoiit de 17h a 20h

Las Passierés, Le Pourterés
AUGIREIN

0561961243 /067574 66 90

Venez chercher le troupeau de
vaches et découvrir la traite.
Dégustation des tommes bio.

FAMILY FERME

SAINT-GAUDENS  aygy CASTILIOWNRS

Vendredi 12 aoat de 9h30
a18h30

Pause de Saut - BONAC IRAZEIN
06 46 19 69 67

Portes ouvertes de la fromagerie :
traite des chévres a partir de 10h,
fabrication du fromage a 14h et
paturage l'aprés-midi

FERME DE LA HOURQUE

Lundi 8 et jeudi 11 aoiit

Col de la Hourque - GALEY

06 5096 55 79

Traite a 9h, et visite et vente a la
ferme de 14h - 18h de la ferme
(chevres, chevreaux, cochons).

% RENDEZ-VOUS GOURMAND AU RESTAURANT

du lundi 8 au dimanche 14 aolit

L' AUBERGE DE LTSARD

EPICERIE DU COURDET

Restaurant-Hotel-Bar-Tabac
Magasin produits locaux
Rue principale - SAINT LARY
0561967283
www.hotel-logis-ariege.com

Le spécial féte : Tartiflette de la
Calabasse.

SAINT-GIRONS

CASTILLON-EN-COUSERANS

ARRIEN

Epicerie - restaurant
SAINT-LARY

05 61 66 90 41

Le spécial féte : Assiette de
fromages locaux (toute la journée).

LE CAFE: DU COIN

Café-Restaurant

Route de Castillon
ENGOMER
0581295038

Le spécial féte : Croustillous a la
Tomme de vache (midis et soirs).

LOCAGOURMAND
LE MOULIN GOURMAND

Fromagerie-Restaurant
ENGOMER

0672269533
www.moulin-gourmand.fr
Entrée, plat, assiette de fromage
et dessert (tous les midis).

LA GUINGUETTE
DU RELALS MONTAGNARD

BONAC IRAZEIN
0951267955
www.relais-montagnard.org

Le spécial féte : Le Mac’lsard avec
Tomme des Pyrénées (le vendredi
soir).

LESTACADE

Restaurant

Route de Saint-Lary

ARGEIN

056103 64 33

CEuf poché au fromage de
Bethmale et dessert de la Mairé :
Croustillant a 'amande, miel, fruits
secs et citron (le mardi midi).

CHEZ MONTQUE
ET STEPHANE

Restaurant

GALEY

0561967152
www.restaurantdegaley.wixsite.
com/restaurantdegaley

Ravioles a la créme de Calabasse
et lard fumé.
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JEUDI 11 AOOT DE 198 A 23H / CASTILLON VILLAGE

Soirée tapas et bandas au centre du village. Ambiance assurée !

SAMEDI 13 AOUT / CASTILLON VILLAGE

16% Concours national de la Tomme des Pyrénées au lait cru.

De 18h a 21h, venez rencontrer le jury autour d’une soirée de danses et chants folkloriques (Bouilleur
de sons, Revelhet, 'ensemble des hautbois du Couserans et les Bethmalais).

DIMANCHE 14 AQUT / STADE

Toute la journée, découvrez les fromagers et apiculteurs des Pyrénées sur le marché aux fromages et
aux miels.

12h Proclamation des résultats du 16™ Concours national de la Tomme des Pyrénées au lait cru.

14h30 Atelier enfant “Fabrique ton fromage” et fabrication du fromage au chaudron. Animé par un
professionnel fromager.

Toute la journée : jeux en bois pour petits et grands, tours en caléche avec le cheval Castillonnais,
fabrication d’'objet en bois, atelier “Testez vos papilles”, péche a la truite. Pour 'ambiance musicale, les
bandas Les Baladins et Banda de Limos.

Et pour cléturer la journée : La Bethmalaise, groupe folklorique.
Buvette, foodtruck et petite restauration avec des produits locaux.

MERCREDI 17 AOUT / ESPLANADE D'AUDRESSEIN

Soirée commentée “Vins et fromages des Pyrénées”. Traversez la chaine des Pyrénées d’Ouest en Est et
partez a la découverte des vins et Tommes des Pyrénées médaillés du Concours avec deux professionnels
des métiers de bouche. Le groupe Tempo Feliz, aux accents sud-américains, continuera la soirée en
musique. Tarif : 23€/pers Inclus : vins et fromages en dégustation, verre, buffet de charcuterie et dessert.
Surinscription: 05 61 96 72 64 ou billetterie en ligne sur : www.tourisme-couserans-pyrenees.com/agenda

Information et programme complet
Sur le site du PNR des Pyrénées Ariégeoises : www.parc-pyrenees-ariegeoises.fr
Office de tourisme Couserans Pyrénées : 05 61 96 72 64

I @fromagesmielspyrenees
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