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A'ujoui’d’hui, 80% de la population mondiale n’a plus acces
a la nuit noire. La fautive 277 La pollution lumineuse

Vallee de la Barguillere vue du Prat d'Albis :
'urbanisation diffuse se revele a I'obscurite

Halo lumineux Toulouse

Halo lumineux Foix/Pamiers
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@Saﬁv.&e/ C;mlléat / CNRS / Observatoire de I'environnement nocturne



Le vivant ~ Les finances Le cadre de vie

‘Eclairage public = .
41% des eonso
d’électricité
21% des factures

- | d’énefgle . @Nicolas Jongis =
Faune . | Sl B ST '
Flore " Pratiquer °  Qualité des
" Santé humaine ~ !extinction =-50%  paysages
‘ | ~deconso. " nocturnes et
| : ambiances
Rénovat|on+  lumineuses

extlnctlon jusqu ‘a

M 80% d’économies




Orientation Couleur Intensité Période




éA.dopté’e en"'C'Qmit"é syndical’ du PNR en octobre 2019

94 axes strateglques .

+ [Faire des economies d’ energles et maltrlser Ies depenses
“pubhques i . h, .

* Respecter les rythmes blologlques (preserver X obscurlte pour
préserver la santé) | |

« Préserver la biodiversité ety

» Améliorer le cadre de vie et I'attractivité du territoire







~ Eclairages privés sous les projecteurs

Avant, un commerce o [LFy .

pouvait ne pas ’ * r”'g - ey |” ' ' 2 TL
conhaitre la | o TP =
réglementation
nationale ...
= Réalisation et
diffusion d’une
plaquette
d’information en
partenariat avec la
CCletCMA
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Hier, I'offre d’animations pour.
découvrir la nuit était timide...

| I:bReallsatlon et dlfoSIOh d’un' | k

programme d’anlmatlon
specrale nuit : 23 anlmatlons
en 2022, 30 en 2023 comblen
pour 2024 ?

"‘““ PYRENEES
ARIEGEOISES

programme d’animations 2022

i .



Avant, il fallait disposer d’outils
nouveaux pour valoriser la nuit ...

»

= Equipement et formationa i £
I'utilisation de télescopesde 9

prestataires d’activités, voyage .
d’étude dans la RICE des
Cévennes, Form’actions

« CUitiVer Ia'nu‘itA».... |




Hier, détecter vos
installations non

réglementaires était

compliqué...

Lumiére blanche
= | | : /. et intrusive
= Aujourd’hui vous

avez les clés.

Lu fa \,,.;-'7
le patrimoine !

\ . Eclairages des coursd’eau

Lampadaires boules °




| Avant Brassac passalt 40% de
son budget eIectncnte dans e
I’eclalrage nocturne

" I$Au;ourd’hw eIIe Ie sait et
elle aglt '

Extmctlon 3 22h en hlver 23h - ,.
en été, suppression des points
inutiles, rem"placemen‘t des

boules et Iarhplés‘énergivores..;
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Paysages nocturnes
La veix aux. habltants

P 2~ate|i'ers'parti'cipatifs sur les

« paysages nocturnes » des

vallées de la Bargunlere etdu
Haut- Salat |

‘Schéma lumiére
La voix aux.acteurs de |'éclairage
2 ateliers pour discuter des
‘solutions techniques et regles
communes pour plus de sobriete et
un cadre de vie préservé




'9 Preserver e cadre de V|e et renforcer
o attractivité : ‘continuer a proteger la nuit et
| soutenlr ceux qU| la valorlsent | -

D Inven’to'n.s la nuit de demain dans les
Pyrénées Ariégeoises : s’engager

-activement pour des rénovations qui .
preservent le vivant, les finances, etle cadre
de vie ! ZOOM sur Ies pOSSIbIlI'[eS




Eclairer le talus, pour quelle raison
mystique ?

Interroger l'utilite de cko\que point

lumineux, surtout ceux isolées en Pleine

colmpdgne.

@David Loose / Echobiodiversité - Ustou

Exemple a Loubens |dent|f|cat|on en concertatlon avec la
hopulation.de 17 pomts Iumlneux a supprimer.



Viser I’extinction ou a minima I’abaissement de
~ puissance sur toutes les communes du territoire.
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| Supprlmer ou remplacer les. tubes fluos du terr|t0|re par des
,LED 2000 K- 2200 K maX|mum - | :

| /"\Aux LED 3000 K. des 'retours p'a's forcément positifs des
" habitants en termes d’ambiarice lumineuse (exemple |
Iotlssement Los Prados, a Brassac)

Rue éclairee en SHP Rue éclairée en tube
(2800 K), tonalite fluo (3500K) :
orange sur vielle ambiance plus froide
pierre... et impacts sur la santé
a\ugmentés !
-
% l
5
@David Loose / Echobiodiversité - Les Cabannes @David Loose / Echobiodiversité - Massat ——
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Preserver les etOIIes sans envoyer de

Supp‘rime'r ou

remplacer les

luminaires
boules
(obhgaﬂon
reglementalre)

Iumleres vers le C|eI

Diversite des types
de lampes et de
mats: paysage
eclaire "dépo\b'e]llé"
et 'oeo\ucoup de
umiere vers le ciel

| @David Loose / Echobiodiversité - La Bastide-de-Sérou

Rue entierement
renovee :
uniformite de
|'éc|o\ib’o\ge,
ambiance Plus
tamisée bien que
tonalite assez
blanche




Ne plus éclairer

"Ies surfaces en
eau et porter une
~attention.
partlcullere sur-
zones naturelles

En attendant...
Diminuer l'intensite
lumineuse (économies a
la cle), installer des
caches sur les
lanternes cote riviere...

| @David Loose / Echob/od/verSlte Selx

Remplacer les
Io\mpa(do\ires sur les
ponts par du balisage
lumineux bas ou au sol,
qui n'eclaire que la

voierie




Niveau .
d’éclairement
" moyen et chasse
aux lumiére
inutiles.

. Eclairer

David Loose./ Echobiodiversité - La Bastide-de-Sérot

En entrée de ville, plus I'eclairage est intense, Plus l'effet
deblouissement es automobilistes est important.

BRcAuire la quantite o{'éclo\imge, la hauteur des mats et

§la puissance des ampoules (ici SHP 100 W) permet de
diminuer cet effet.
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la place du village de mo\mereq plus
“ponictuelle par linstallation dintervupteur ?

@David Loose / Echobiodiversité - Vicdessos




Eclairer 365
par an, toute

la nuit :
- :)analisat"i,on

oumiseen

valeur ?

Point positif : 3 faces du clocher sont
laissees dans I'obscurite, permettant a

@David Loose / Echobiodiversité - Ercé

certaines espéces 0"3 nicher
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' ‘La lampe eéteinte,

les étoiles fraiches . |
Se glissent par la fenétre.
Natsume Soseki - |

I

. Alors, prét.e.s pour
rencontrer la nuit ?

Echanges et question.
Merci. '
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